MINUTA Septiembre

| Casino Colegio Cia de Maria | meesnT
Descripcion Lunes 01 Martes 02 Miércoles 03 Jueves 04 Viernes 05
Sopa - Crema |Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema
Salad Bar Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada
Plato principal Pollo al jugo c/ Corbatitas c/ Nugett ¢/ puré Lasagfia Charquican c/ vienesa

Arroz primavera

Salsa a eleccién

Postres * Flan Caramelo *Nuttela chocolate * Sopaipillas *Natilla suspiro *Leche asada
* Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion
HipocalOrico  |came o/ Fian de verduras | Pollo ¢/ tortilla zanahoria ~ |Ensalada Cesar Hamburguesa atin o amoz inegral | Omellette ¢/ verduras salteadas
Descripcion | Lunes 08 Martes 09 Miércoles 10 Jueves 11 Viernes 12
Sopa - Crema  5opa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema
Salad Bar Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada
Plato principal Spaguetti ¢/ Hamburguesa c/ Pastel de chcolo Chorillana Garbanzo a la espafiola

Salsa a eleccién

Puré

Postres * Natilla Manjar * Flan Vainilla *Pie de limén *Arroz ¢/ leche *Jale c/ yogurt
* Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion

Hipocaldrico  |pollo ¢f budin tricolor  |zapaliitos Arabes Panqueques florentinos Torta de verdura Carne ¢ verduras salteadas

Descripcion Lunes 15 Martes 16 Miércoles 17 Jueves 18 Viernes 19
Sopa - Crema
Salad Bar
Plato principal
Postres
Hipocalérico

Descripcion Lunes 22 Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 Viernes 26
Sopa - Crema |sppa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema
Salad Bar Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada
Plato principal | Asado aleméan Pollo a la mostaza Lentejas c/ Chorillana Cazuela de vacuno

c/ arroz c/ espirales Vienesa
Postres * Mousse Manzana |* Flan chirimoya * Calzones rotos *Flan LGcuma * Natilla Tiramist
* Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion

Hipocalorico | oo o verduras saeadss Ham.Atdn c/guiso acelga |Pollo ¢/ spaguetti integral Tomate Baltimén Quiche de verduras

Descripcion Lunes 29 Martes 30
Sopa - Crema |Sopa o crema |Sopa 0 crema e _
Salad Bar Ensalada Ensalada
Plato principal Espirales c/ Hamburguesa Santiago Catalan

Salsa a eleccién c/ puré

Postres * Nutella * Suspiro limefio
* Fruta estacion * Fruta estacion
H | pOCEl|éI’ICO Pollo c/ tortilla porotos verdes Ensal ada NICOISG

* El menu diariamente incluye jugo de 200 c/c
* Valor $ 4.000 con IVA
* Para la confirmacion o anulacién del almuerzo se debe informar al casino hasta las 10:00 hrs.
* Teléfono +56991257037 encargada de casino Dominique
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